
お問い合わせは

011-887-9214

…小学校6年生までの子育て中のお母さま対象…

ちょっと知りたい・聞いてみたい

コミュニケーション＆キャリア

会場：イオンタウン江別２階
子育て支援センターぽこあぽこ

これからの子育てや人間関係、お仕事探し…

いろいろ気になるのに身近に相談相手がいない

どこで誰に相談したらよいかわからない

そんな気持ちにお応えするミニセミナー

先輩ママはどんな準備をしている？

こんな事が起こるなんて！

思わず笑える失敗談などなど…

リアルなママさんあるあるを紹介しながら

心理やキャリアの専門家が楽しくお話を進めます

少し先の対策としてお気軽にご参加ください

8月21日(水) 家庭内や職場で役立つコミュニケーション

9月24日(火) お子さんの発達に応じて

10月15日(火) 何とかなる就活① 面接ファッションとマナー

11月19日(火) 何とかなる就活② どうする!?  アピール

時 間 10：15～11：00

さっぽろ若者サポートステーション

江別サテライト

E-mail ebetu-saposute@syaa.jp

◆江別出張相談 （ 毎週 火 12：00 ～ 17：00 ）
江別市野幌町10番地1 イオンタウン江別市民活動センター あい

サポステは若者（15歳〜39歳）の職業的自立を支援する厚生労働省の委託機関です

実施団体：公益財団法人さっぽろ青少年女性活動協会

地域連携
セミナー
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